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Prescription IDE a domicile sevrage Ethylique
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Prescription IDE a domicile sevrage Ethylique

e L’hydratation
e La reprise des alcoolisations : si c'était le cas il faut proposer un rendez-vous rapide et signaler
d’arréter le sevrage
e Les signes de manque:
- transpiration,
- tremblements des mains,
- insomnies,
- nausées ou vomissements,
- hallucinations ou illusions transitoires visuelles, tactiles ou auditives,
- agitation psychomotrice,
- anxiété.
e Les effets secondaires des médicaments prescrits :
- VITAMINE BL1 : prurit, éruption cutanée
- BENZODIAZEPINES : trouble du comportement inhabituel et dangereux pour le patient et/ou I'entourage
nécessitant I'arrét du sevrage, amnésie antérograde, confusion, somnolence, trouble de I'équilibre a signaler au
médecin pour réévaluer la posologie.
A donner a L’IDE A DOMICILE

Fréquence cardiaque 80 a 100 100 a 120 >120

PA systolique (PAS)

PAS 18-30 ans <125 126 a 135 136 a 145 >145

PAS 31-50 ans <135 136 a 145 146 a 155 >155

PAS >50 ans <145 146 & 155 156 a 165 >165

Fréquence respiratoire <16 16a 25 25a35 >35

Tremblements 0 mains en extension membre supérieur généralisé

Sueurs 0 paumes paumes et front généralisées

Agitation 0 discréte généralisée mais  généralisée non
contrélable controlable

Troubles sensoriels 0 Phonophobie, hallucinations critiquées  hallucinations non

Photophobie, Prurit critiquées

» Si total des points > 6 => aggravation Appel med traitant T
» Score >12 Appel 15



